ZAKLADNI SKOLA A GYMNAZIUM VODNANY

Alesova 50, 389 01 Vodnany

Q Vodnany

Zakladni skola a Gymnazium
Skolni vzdélavaci program pro piedskolniho vzdélavani

,Pripravna trida”

,Skola, kde ucitelé, Zaci i rodice se respektuji, oceriuji znalosti i kreativitu a vychovdvaji
k odpovédnosti a samostatnosti.”
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,Vzdélani ma trpké kofinky, ale sladké plody.”

2.

Aristoteles

CHARAKTERISTIKA PRIPRAVNE TRIDY

Vzdélavani déti v pfipravné tridé ma sva specifika dand propojenim predskolniho a zakladniho vzdélavani. Pfipravna tfida je
zfizena pro déti, které maji odloZzenou povinnou skolni dochazku a pro déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi. Je uréena k
jejich systematické pripravé na vstup do povinného vzdélavani v zakladni Skole.

O zarazovani déti do pripravné tiidy ZS rozhoduje Feditelka $koly na 7adost zakonného zéstupce ditéte a na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Vzdélavani v pfipravné tridé je bezplatné. Pfipravnd tfida se nezapocitava do povinné skolni
dochazky, déti se neklasifikuji. Maximalni pocet zaka v pfipravné

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU PRIPRAVNE TRIDY

Charakteristika vzdélavaciho programu vychazi z RVP PV. Vzdélavaci program, ktery déti absolvuji v pfipravné tfidé, bude slouzit k
jejich snadnéjsimu zaclenéni do vzdélavaciho procesu, aby se tim predeslo pripadnym neulspésnym zacatkim ve skolni dochazce.
Ridi se zakladnimi fyziologickymi potfebami déti, podporuje jejich zdravy vyvoj a predchédzeni vzniku rizikovych jevi. Maximalné
se pfizpUsobuje vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emocionalnim potifebam déti této vékové skupiny.

Hlavnim vzdélavacim cilem pfipravné tfidy je vSestranny rozvoj kazdého ditéte a predevsim jeho fyzicka i psychicka pripravenost
na vstup do prvni tfidy. Toto ma pro dité podstatny vyznam, protoze nelspéchy na zacatku vzdélavaci drahy mohou neptiznivé
ovlivnit dalsi pribéh vzdélavani a tim i jeho perspektivy v pracovnim uplatnéni i v dalsim Zivoté. Vzdélavaci program zajisti, aby
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vzdélavani déti v pripravné tridé bylo efektivni a kazdému ditéti bylo individualné umoznéno ziskat v€as dovednosti, které mu
usnadni vzdélavani v béznych tridach zakladni skoly.

Kazdy jedinec se rozviji podle svych potieb. Diraz je kladen na posileni spoluprace, posileni grafomotorickych a jazykovych
dovednosti, koordinace pohybu ruky, koncentrace pozornosti, hudebné pohybové ¢innosti, celkovou adaptaci na Skolni prostredi
a na rozvoj osobnosti ditéte. Dité si osvojuje poznatky zdbavnou formou pomoci didaktickych, osobnostnich a socidlnich her a
¢innosti. Zaroven je podporovana Uzka spoluprace s rodinou, ktera je zaloZzena na oboustranné davére, respektu a dodrzovani
danych pravidel.

Vzdélavaci program trva jeden skolni rok.

MATERIALNI PODMINKY

Pfipravna tfida je umisténa ve tfidé, kterd se v odpolednich hodinach vyuziva i jako druzina. Tato tfida je umisténa v pfizemi
budovy skoly, kde jsou také umistény ostatni tfidy 1. stupné. Trida je dostatecné velkd, tvofi ji zona pracovni i odpocinkova.
Vybaveni tfidy odpovida potfebam zakl predskolniho a mladsiho skolniho véku. Pfipravna tfida ma také moznost vyuzivat ve
vyhrazenych hodinach télocvi¢nu, pc ucebnu, kuchyrku, dilny a vytvarny ateliér a knihovnu s ¢itarnou-

PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY

Pedagogické plsobeni zajistuje kvalifikovany pedagog, ktery se dale vzdélava v akreditovanych kursech a samostudiem. V
pripadé, Ze je ditéti v ramci podplrnych opatfeni doporucen asistent pedagoga, je po celou dobu vyuky k dispozici kvalifikovana
asistentka pedagoga.

Pfipravna trida je soucasti zakladni Skoly, proto se ekonomické zajisténi provozu pfipravné tfidy ridi stejnymi podminkami
zakladni skoly.
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BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI

Vidy pfi zahajeni nového skolniho roku jsou Zaci sezndmeni s nebezpecim ohrozujicim jejich zdravi a bezpe¢nym chovanim v
budové Skoly i mimo ni. Jedna se predevsim o rizika vyplyvajici z ¢innosti a provozu pfipravné tfidy, pfi volnoc¢asovych aktivitach,
pfesunech, ucasti Zakl na rdznych akcich apod. Volime vhodnou strukturu ¢innosti a skladbu zaméstnani vyplyvajici z poZzadavku
psychohygieny.

ORGANIZACE VZDELAVANI V PRIPRAVNE TRIDE

Pocet zakl ve tridé je maximdlné 15. O zarazeni zaka do pripravné tfidy rozhoduje reditel Skoly na zakladé zadosti rodicli a
doporuceni pedagogicko-psychologické poradny (v souladu s platnou legislativou). Vyuka je realizovana v rozsahu 20 hodin
tydné. Vyuka v ptipravné tfidé zacind kazidy den v 8.00 hodin, kon¢i v 11.40. Pfestavky v ramci jednotlivych blok( voli ucitel
operativné podle zarazené aktivity. Vyuka je ¢lenéna do blok( podle probiraného uciva a pfimérené k vykontm zak(. Zakladem je
organizovanda ¢innost déti — ranni komunitni kruh, didaktické hry, prace s pracovnimi listy, relaxa¢ni a protahovaci cviceni,
pohybové a hudebné pohybové hry, Cinnosti rozvijejici hudebni schopnosti, rizné vytvarné techniky, prace s pfirodnimi i
nepFirodnimi materialy. Zaci mohou dochazet do ranni druZiny, ktera je k dispozici od 6:00 — 7:40 hodin. Odpoledni druZina
navazuje na konec vyuky a je v provozu do 16:30 hodin.

7.1Formy a metody prace
Formy prace a metody odpovidaji véku, potfebam, zkusenostem a zajmim Zakl a jsou maximalné ptizplsobovany vyvojovym,
fyziologickym, socidlnim a emociondlnim potfebam jednotlivym zaka. Prevlada cinnostni uceni, skupinové a individudlni vzdélavani.
Klademe dliraz na spolecné feseni pracovnich a socialnich problém a vzajemnou komunikaci.
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Denni rezim

Casové rozmezi

Cinnost

7:40 - 8:00 Schazeni déti, volné hry déti

8:00 - 8:15 Komunitni kruh

8:15 — 9:40 1. blok dopolednich cinnosti

9:40 - 10:00 Svacina

10:00- 11:30 2. blok dopolednich ginnosti + pobyt venku
11:30 - 11:40 Hodnoceni dne, pfiprava na obéd

11:40 — 12:10 Obéd, odchod domu nebo do Skolni druZiny

ReZim dne je pruzny, neni striktné dodrzovan. Podle aktualni situace ucitel voli zmény v pribéhu zaméstnani. Vzdélavani mize byt
doplfiovano i o aktivity 1. stupné ZS (divadlo, kulturni akce, projektové dny apod.) Pfi viech &innostech jsou prioritné respektovany pottreby
ditéte. Veskeré snazeni pedagogl sméfuje k tomu, aby bylo dité maximalné stastné, spokojené a co nejvice rozvijelo svou osobnost ve vSech

oblastech.
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8. VYCHOVNY A VZDELAVACI OBSAH

Obsah vzdélavani v pripravné tfidé je tvoren tematickymi celky, které reflektuji vzdéldvaci oblasti dané RVP PV (Dité a jeho télo, Dité a jeho
psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolec¢nost, Dité a svét). Vzhledem ke specifiku skupiny Zak( zatazenych do pfipravné ttidy je obsah
prizplsobovan a dale upravovan podle potfeby. Obsah vzdélavani sméruje k naplfiovani vystupl vzdélavani. Vystupy vzdélavani sledujeme v
oblastech sebeobsluhy, motoriky, socidlnich dovednosti, jazyku a komunikace, matematickych, ¢asovych a prostorovych predstav, hudebni a
vytvarného projevu.

8.1Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
JelikozZ je PT zfizena pro déti s odkladem sSkolni dochazky, je samozirejmosti, Ze Uzce spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou
poradnou, s SPC, odbornymi lékati a OSPOD. Kazdé dité s odkladem PSD ma vypracovano doporuéeni SPZ, na jeho? zakladé je do
pfipravné tridy prijimano, a kterd nam také poskytne zékladni informace o osobni anamnéze ditéte, véetné eventualnich specifickych
vyvojovych vad i stavu vyslovnosti, lateralité apod. Ra&mcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech déti
spolec¢né. Pfi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami je tfeba jejich naplfiovani pfizplsobovat tak, aby maximalné
vyhovovalo détem, jejich potfebam i moznostem s cilem predchazeni porucham uceni. V ramci dopolednich blokl ¢innosti bude s Zaky
pracovat skolni psycholozka, Skolni specidlni pedagozka a logopedicky asistent.
Pravidelnd a trvala je spolupréce s SPZ a uskute¢riuje se podle potfeby.

8.2 Oblasti vzdélavani

8.2.1 Literarni a jazykové Cinnosti

e uci se pozorné naslouchat — predcitani, poslech pohadek, pribéh( o zviratkach, o détech, vypravéni
e navstévuji divadelni predstaveni

e seznamuji se s knihami, jejich autory, ilustratory, navstivi nékolikrat skolni knihovnu

e ucise basné, rikadla, rozpocitadla zpaméti, procvicuji vyslovnost

e  rozviji si zrak a sluch potfebny pro budouci ¢teni (hledaji shody a rozdily na obrazcich
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e procvicuji rozdélovani slov na slabiky, uvédomuji si, kterou hlasku ve slové slysi prvni

e  Ctou” obrdzky v radku, sloupci, orientuji se v nich

e pojmenovavaji obrazky, vypravéji, co na nich je

e uvédomuji si, Ze slovo ma svlij vyznam — slova se k sobé vyznamové hodi, nehodi, slova jsou vyznamové opacna, nachazeji
souvislosti

e rozvijeji si dovednosti potfebné pro budouci psani (manipulacni ¢innosti k rozvoji jemné motoriky, spravné navyky sezeni pfi psani,
spravny uchop pastelky, tuzky, uvolfiovani ruky, volny pohyb ruky po papife aj.)

8.2.2Matematické cinnosti

e orientuji se na strance (nahore, dole, uprostied, vlevo, vpravo...)

e vytvareji si predstavu ¢isla max. do 10 — vytvareji soubory véci o daném poctu, pfitazuji k souboru vhodnou dislici
e orientuji se v Ciselné radé max. do 10 — prvni, posledni, pted, za

e uvédomuji si vztahy vice, méné

e jednoduchym uloham rozumi, modeluji je pomoci pom(cek, nachazeji feseni

e pomoci her s geometrickymi tvary se uci je rozliSovat a pojmenovavat

e zakladni tvary a rGizné ¢ary dokazi nakreslit

e prostorovou predstavivost rozvijeji hrami se stavebnicemi

8.2.3Rozumoveé poznavaci ¢innosti

e adaptuji se co nejprirozenéji na nové prostredi a Zivot ve skole

o uvédomuji si potfebu zadkladnich pravidel pro spolecné souziti ve Skole, tfidé, druziné a pro vzajemnou komunikaci
e seznamuji se se Skolou a s okolim Skoly, uci se v nich orientovat

e dokazi fici néco o sobég, své rodiné

e zacinaji se Iépe orientovat v Case (den, tyden, rok)

e uvédomuji si rok a stfidani rocnich obdobi v souvislosti s dénim v pfirodé

e seznamuji se zakladnimi zastupci rostlinné a ZivocCisné fise, s jejich zplsobem Zivota
e jsou seznamovani se zaklady ochrany ptirody
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o dokdzi pojmenovat zakladni ¢asti svého téla, uvédomuji si potfebu péce o své zdravi (denni rezim, vyziva, hygiena, bezpecnost aj.)

o zdokonaluji se v sebeobsluznych ¢innostech a vytvareji si zakladni pracovni navyky
8.2.4Hudebni cinnosti

e zpivaji jednoduché pisnicky podle svych schopnosti

pfi hrach rozvijeji cit pro rytmus (rytmicka cviceni, hra na télo, doprovod rytmickymi nastroj aj.)

pohybuji se podle hudby (chlize, tanec, volny pohyb aj.)
uci se hudbé naslouchat

8.2.5Vytvarné c¢innosti

e rozvijeji svou fantazii, estetické citéni

e udi se pracovat riznymi technikami, s rznymi materialy (barvy, suché kridy, voskovky, tus aj.)
e pracuji s drobnym materidlem (koralky, pfirodniny aj.)

e uci se nebat se plochy, kterou maji k vytvarnému projevu k dispozici

e vnimaji barvy, uvédomuiji si odstiny, uci se barvy vhodné kombinovat, michat apod.

8.2.6Pracovni ¢innosti

e pracuji s riznymi materidly (papir, latky, dratky, modelina, vina aj.)

e zlepsuji svou Sikovnosti pfi praci s nlzkami

e procvicuji si manipulacni schopnosti pfi praci se stavebnicemi rlizného typu
e udise pripravé a uklidu pomUcek a udrZzovani svého mista v poradku

8.2.7Télovychovné Cinnosti

e zvladaji zakladni pohybové dovednosti (chlize, poskoky, béh...)

e zbavuji se strachu pfi pfekondvani prekazek, zlepsuji svou obratnost a koordinaci (Zebfiny, lavicky, bedna atd.)
e uci se manipulovat se zakladnim nacinim a pomuckami (Zinénky, mice, Svihadla...)

e vnimaji pohyb podle hudby

-10 -
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e spravny télesny vyvoj podporuji vyrovnavacim, protahovacim, relaxa¢nim cvi¢enim
e pfivhodnych podminkach se aktivné pohybuji venku (hfisté, zahrada, delsi chlze — vychazky apod.)

9. HODNOCENI

Pfi hodnoceni zakl prevlada kladné slovni hodnoceni jednotlivcl i celé skupiny. Hodnotime pochvalou, udélovanim motivacnich nalepek,
diplom( a razitek. Oceriujeme pékné chovani a ohleduplnost k ostatnim, schopnost spolupracovat ve skupiné, snahu, aktivitu a mimoradné
vysledky. Na konci Skolniho roku dostavaji zaci oficidlni pamétni list. Zdkonni zastupci dostdvaji kazdé pololeti pisemnou hodnotici zpravu,
kde se reflektuji pokroky a pretrvavajici rezervy ve vzdélavani zaku.

10.0CEKAVANE VYSTUPY

SEBEOBSLUHA

e myje si ruce, Cisti zuby

e samostatné pouZiva toaletu

e dovede po sobé uklidit

e udriuje poradek a Cistotu

e samostatné se obléka, uklizi obleceni

e samostatné ji, pouziva lzici, n(z, vidlicku

MOTORIKA

e udrzi rytmus (rytmicky tanec)

e hraje si s drobnymi pfedméty, s mensimi kostkami, dovede stavét ze stavebnice
e béh3, skace

e dobre chodi po schodech nahoru a dold

e pfi chlzi nevraZi do ostatnich

e udrZi rovnovahu

-11 -
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e pohybuje se v prostoru podle danych pokyn(
e zucastnuje se rlznych pohybovych her
e kontroluje své télo

SOCIALNi DOVEDNOSTI

e dovede se soustredit, nevyrusuje ostatni pti praci

e navazuje a udrZuje pratelstvi

e dovede pozddat o pomoc, radu dospélou osobu i kamarada

e pfijima zodpovédnost za své Ciny

e dovede jednat s ostatnimi, znd a pouziva jména svych spoluzakl i dospélych

e dovede se orientovat na znamych mistech i bez dozoru

e uznava autoritu dospélého, projevuje k nému pozitivni vztah

e zachovava pravidla spolec¢enského chovani — zdravi pfi pfichodu, odchodu, podékuje,
e omluvi se

OBLAST JAZYKA A KOMUNIKACE

e nasloucha celému pfibéhu béhem vypravéni

e dovede poslouchat a klast jednoduché otazky

e vypravuje o svych zazitcich, udalostech, zkusenostech v logické navaznosti
e aktivné se zapojuje do spole¢né konverzace

e umi zachazet s knihou

e dovede pojmenovat predméty denniho pouziti

e memoruje basnicky, fikanky, pfislovi

e napodobuje psani, napiSe své jméno nebo iniciadly
e umi aktivné pouzivat zakladni slovni zasobu

e dotazuje se na pojmenovani pismen

e chape obsah ¢teného, dovede reprodukovat

OBLAST MATEMATICKYCH, CASOVYCH, PROSTOROVYCH PREDSTAV



e poufZiva ¢iselnou fadu 1 — 10 pro pocitani predmétd

e poznava arozliSuje geometrické tvary (kruh, trojuhelnik, obdéinik, ctverec)

e vnima a pozna prostorové vztahy (uvnitt, vedle, blizko, vlevo, vpravo, posledni, prvni,
e nahore, dole, za, nad, pod, tady, tam)

e vnima a poznava kvantitativni vztahy (hodné, malo, stejné, méné, vice, nic, vic nez,

e plny, prazdny, nékolik, jiny, stejny)

e vnima a pozna Casové vztahy (konec, zacatek, prostiedek, prvni, posledni, nyni, pred,
e potom, v€era, dnes, zitra, rychle, pomalu, dny v tydnu, roéni obdobi)

HUDEBNI PROJEV

e zpiva ve skupiné podle pokyn(

e zpiva pisni¢ku s dlrazem na spravnou melodii

o vytleskdva rytmus

e vyjadfuje dany rytmus pohybem

e umi zatancit jednoduché tanecky s dlirazem na ladnost a pfesnost pohybu
e naslouchd ¢astem hudebnich skladeb, vyjadfuje pocity a dojmy s poslechu

VYTVARNY PROJEV

e poznava barvy

e dovede obrazek vybarvit, dovede obkreslovat

e dovede vystfihovat zakladni obrazce

e naobrazcich, které kresli, jsou rozpoznatelni lidé ¢i predméty

Obsah
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11. EVAULACE

Probihd Ctvrtletné v rdmci pedagogickych rad, hodnoceni vedenim skoly probihd pisemné dvakrat ro¢né ve spoluprdaci s vyucujicim
pedagogem. Vnéjsi hodnoceni ziskdvdme z ohlasu rodic¢ a samotnych Zaka.

Ucitel ptipravné tfidy vypracuje béhem druhého pololeti skolniho roku zpravu o pribéhu predskolni pfipravy ditéte v daném Skolnim
roce. Tuto zpravu predd Skola zakonnému zastupci ditéte a Skole, ve které bude dité plnit povinnou Skolni dochazku, pokud se nejedna o
Skolu, ve které bylo dité zafazeno do pfipravné ttidy. Zaroven se zprava stava soucasti dokumentace skoly.
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